iplindres Fallseminar einschl. Sup

Das Fallseminar wurde von der Wannsee-Akademie und
dem PalliativZentrum Berlin Brandenburg auf Grundlage
der Empfehlungen der Bundesarztekammer und der
Deutschen Gesellschaft fir Palliativmedizin entwickelt.

Es dient der Erganzung und Vertiefung der in der Praxis
erworbenen Fahigkeiten und Fertigkeiten; Arzten
eroffnet es neben dem Absolvieren der einjahrigen Wei-
terbildungszeit in einer palliativmedizinisch spezialisier-
ten Einrichtung einen zusatzlichen Weg, die Zusatz-
Bezeichnung Palliativmedizin zu erwerben.

Diese Moglichkeit ist nach der Weiterbildungsver-
ordnung der Landesédrztekammer Berlin nur noch
bis 12. April 2011 moglich. Danach ist eine einjahrige
Weiterbildungszeit zwingend erforderlich.

Zielgruppe

Getreu dem Grundsatz, dass palliativmedizinisches
Handeln auf einer multiprofessionellen Zusammenarbeit
basiert, ist dieses Fallseminar fir alle Berufsgruppen,
die in der Versorgung Schwerstkranker und Sterbender
tatig sind, konzipiert worden. Jeder Teilnehmer muss
Uber eine seiner Berufsgruppe entsprechende
Grundqualifikation in Palliative Care (Palliativmedizin
oder Palliativpflege) verfigen.

Ziel der Zusatz-Weiterbildung ist die Erlangung palliativ-
medizinischer Kompetenz, die nach der neuen (Muster-)
Weiterbildungsordnung fir alle patientennahen Fach-
arztdisziplinen gefordert wird.

Palliativmedizinische Betreuung basiert auf einem
angemessenen Umgang mit Leben, Sterben und Tod
sowie dem Erhalt von Autonomie und Wurde
Schwerstkranker und Sterbender.

Aufgaben der Weiterbildung sind daher die Sensibilisie-
rung fir die besondere Haltung, die palliativmedizini-
sches Handeln tragt. Dazu gehort ein gescharftes
Bewusstsein fur die tber rein medizinische
Fragestellungen hinausgehenden psychosozialen und
spirituellen Aspekte der existentiell bedrohten Patienten.

Inhaltliche Schwerpunkte

Schwerpunkte des Programms sind Erwerb und Vertie-
fung von Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in

1. der Gesprachsfiihrung mit Schwerstkranken,
Sterbenden und deren Angehdrigen;

2. der Indikationsstellung fiir kurative, kausale und
palliative MaRnahmen;

3. der Erkennung von Schmerzursachen und der
Behandlung von Schmerzzustanden;

4. der Symptomkontrolle, z. B. bei Atemnot, Ubelkeit,
ulcerierenden Wund st, Depression;

schwerkranker und

somatopsychisc
sozialen Zusa
6. der Arbeit im multip ell einschlieR-
lich der Koordination der inter aren
Zusammenarbeit; :

7. der palliativmedizinisch' relevénten Arzneimittel-
therapie;

8. der Integration existentieller und spiritueller Bedurf-
nisse von Patienten und ihren Angehérigen

9. der Auseinandersetzung mit Sterben, Tod und Trauer
sowie deren kulturellen Aspekten;

10.dem Umgang mit Fragestellungen zu Therapieein-
schrankungen, Vorausverfligungen und Sterbe-
begleitung;

11. der Wahrnehmung und Prophylaxe von Uber-
lastungssyndromen;

12. der Indikationsstellung physiotherapeutischer sowie
weiterer additiver Maflnahmen.

Methoden

Fallseminare sind WeiterbildungsmafRnahmen mit
konzeptionell vorgesehener Beteiligung jedes einzelnen
Teilnehmers. Unter Anleitung eines Weiterbildungsbe-
auftragten sollen anhand von vorgestellten Fallbeispie-
len und deren Erérterung Kenntnisse und Fahigkeiten
sowie das dazugehdrige Grundlagenwissen erweitert
und gefestigt werden. Die grundsétzlichen Strategien
palliativmedizinischer Entscheidungsfindung und Hand-
lungsweisen werden exemplarisch reflektiert und auf die
Herausforderungen der Praxis Ubertragen.

Kursleitung und Organisation

Fachliche Leitung:

Prof. Dr. med. Christof Muller-Busch,
Prasident der Deutschen Gesellschaft fir
Palliativmedizin e.V., Berlin

Organisatorische Leitung:
Barbel Winkler (Wannsee-Akademie),
Susanne Woskanjan (Home Care Berlin und PZBB e.V.)

Das Programm umfasst 120 Unterrichtseinheiten a 45
Minuten. In Anlehnung an die modularen Themen-
schwerpunkte der (Muster-) Weiterbildungsordnung
verteilt es sich auf drei Kurswochen:

1. Kurswoche: 06.01. - 09.01.2011
2. Kurswoche: 17.02. - 20.02.2011
3. Kurswoche: 31.03. - 03.04.2011

Der Kurs findet jeweils von Donnerstag bis Sonntag in
der Zeit von 9.00 - 17.00 Uhr statt.

Wahrend das erste Modul Uberwiegend dem Erwerb von
Kenntnissen, Fahigkeiten und Fertigkeiten auf dem Ge-
biet der Palliativmedizin dienen, werden im zweiten und
dritten Modul auch komplexe Fragestellungen (Félle)
der Teilnehmer aus ihrem jeweiligen palliativmedi-
zinischen Arbeitsfeld bearbeitet.

Als Besonderheit des Berliner Kurses ist ein zu-
satzlicher Praxistag (9 UE) vorgesehen, an dem die
Teilnehmer die Moéglichkeit haben, in den verschie-
denen spezialisierten Einrichtungen der Stadt - wie
Palliativstationen, stationaren Hospizen - zu hos-
pitieren oder einen Home Care-Arzt zu begleiten.

Die Kursgebiihren (inclusive Zertifizierung, Mittag-
essen, Pausenverpflegung und Seminarunterlagen) fur
den gesamten Kurs betragen

fir Arzte 1.800 €
fur andere Berufsgruppen 1.500 €

Ubernachtungsmdglichkeiten stehen in der Wannsee-
Akademie in begrenzter Zahl zur Verfligung.



bungsunterlagen und Anmeldebedin

Fur die Anmeldung zur Teilnahme am Kurs sind - je
nach Berufsgruppe des Bewerbers - folgende
Unterlagen erforderlich:

' personliches Bewerbungsschreiben

' Abschlusszeugnis Berufsausbildung / Studium

 Erlaubnis zur Fiihrung der Berufsbezeichnung (bei
Arzten Approbationsurkunde)

+ Nachweis Uber die Teilnahme am Grundkurs
Palliativmedizin oder Palliative Care
Beruflicher Werdegang und Foto / Lichtbild sind
erwunscht.

Mit der schriftlichen Bestatigung durch die Wannsee-
Akademie wird die Anmeldung rechtsverbindlich.

Die Veranstalter behalten sich vor, vom Schulungsver-
trag zurlickzutreten.

Fir eine Absage seitens des / der Bewerbers/-in gilt:

+ Geht die Absage bis spatestens einen Monat vor
Kursbeginn ein, wird eine Verwaltungsgebuhr von
50 € erhoben. Flr spater eingehende Absagen
werden 50% der KursgebUhr berechnet.

 Bei Nichterscheinen einer angemeldeten Person wird
die gesamte Kursgebuhr fallig. MaRgebend fiir die
genannten Zeitpunkte ist der Posteingangsstempel.

Wir informieren Sie gern zu diesem Kurs.
Rufen Sie uns an!
(030) 806 86-020 (Wannsee-Akademie)
(030) 391 046 90 (PZBB e.V.)

Homepages:
www.wannseeakad
www.pzbb.de

Maximale Teilnehi

Ort und Veranstalter

9‘

Wannsee

@“‘sgﬂl&e

Wannsee-Akademie
Zum Heckeshorn 36
14109 Berlin

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
S-Bahn oder RE bis Bahnhof ,\Wannsee*,
anschlieend Bus 114 bis Haltestelle
,Zum Heckeshorn*

Home Care Berlin
Eingetragener gemeinntitziger Verein

PalliativZentrum Berlin-Brandenburg (PZBB e.V.)
Eingetragener gemeinnitziger Verein

WANNSEE-AKADEMIE
Fort- und Weiterbildungsstatte fiir Gesundheitsberufe
Trager: Wannsee-Schule e. V.

lennsee

HOME GARE BERLIN e

Akademie

Ri | tiartrum
RrlinBadturg

PALLIATIVE CARE

Interdisziplinares Fallseminar
einschlieBlich Supervision

Berlin
06.01. - 09.01.2011
17.02. - 20.02.2011
31.03. - 03.04.2011
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